MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

SOBA-NUDEL-SUPPE 1,50 € TOMATEN- BASILIKUM 1,50 € CREMIGE KARTOFFEL 1,50 € ROTE RUBENSUPPE 1,50 € FRANZOSISCHE 1,50 €
MIT GEMUSE SUPPE ERBSENSUPPE MIT GERVAIS P ESA RS UNONS

MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie
THAI CURRY MIT 11,90 € GEROSTETE KNODEL 10,90 ¢ PENNE-ALFREDO 11,90 € ORIENTTELLER 12,90 € SERVIETTENKNODEL 10,90 €
GEMUSE MIT El MIT PILZRAHMSAUCE

mit leicht Scharfen dazu Blattsalat mit Spinat und geschmorte Falafel Hummus Tahina dazu Blattsalat

Kokosnusssauce, Paradeiser
Erbsenschotten und_
Sojasprossen dazu Reis

Karotten—Zucchini—Laibchen,
Zigarrenborek Bauernsalat

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

PASTA-CONCHIGLIE 11,90 ¢ PAPRIKA HENDL 11,90 ¢ TOSKANA-GEMUSETOPF 11,90 € PICCATA MILANESE 11,90 ¢ HOHNERSPIEBE IN 11,90 €

MIT RIND MIT PUTENSTREIFEN VOM HUHN ERDNUSS-CHILI-MARINADE

mit Tomatensauce mit Reis Zucchini, Kartoffel, Zwiebel, auf Spaghetti Pomodoro dazu Sprossen-Petersiliensalat

Buffel-Mozzarella und Paprika, Tomaten, Balsamico, und Reis

geschmorten Paradeisern Parmesan

MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3

WIENER SCHNITZEL 12,90 ¢ HAUSGEMACHTE 12,90 ¢ KALBSBUTTER- 13,90 € MAHI MAHI 13,90 € DOUBLE-CHEESE- 13,90 €

VOM HUHN LASAGNE BOLOGNESE SCHNITZEL FISCHFILET GEGRILLT BURGER

mit Erdépfelvogerisalat und Dip  (100%Rind) mit mit Bratensaft und Kartoffelpiiree Mit Maracuja-Chimichuri-Sauce  (100% Austrian Beef) Salat rote
Grana Padano-Chips und Zitronen-Kartoffeln mit Zwiebel Cheedar Cheese Swiss
und Blattsalat Blattsalat Cheese Tomaten Salatgurken

SALAT 1 Steirischer Backhendisalat 12,90 €
mit Erdapfel-Vogerlsalat in Karbiskernol

FRISCHE FLAMMKUCHEN
ELSASSER 960

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c)

CHORIZO-SALAMI 140

"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 1240

JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o)

MARGHERITA 9,60

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @)

dazu Potato Dippers

SALAT 2 Gegrillte Ziegenkisesalat auf Blattsalat 12,90 €
mit Kirbis, Birnen und Walnisse mit Kirbis-Balsamico-Dressing
dazu Joseph-Brot

SPINAT-FEITA 10,20

"Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

GEMUSE 10,20

Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g 0)

LACHS 13,40

Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella,Jungzwiebel, Rucola, Dill-Zitronendl (a.d.g)

THUNFISCH 10,20

Tomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)




LUNCH-SPEZIAL
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MITTAGSMENUS

10.2.25 - 14.2.25

A - Glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere




.,
Q

=\02) OFFICE LUNCH BOX

MITTAGSMENUS =33 SALATE <2 SNACKS

WOCHENKARTE
VOM 10.02.2025 - 13.02.2025

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH

Gebackenes Schweinsschnitzel

Gegrillte Cevapcici Hausgemachte Lasagne Bolognese

Gegrillter Halloumikase Rucola Ravioli Veganer Kokos-Gemiise Eintopf

Veganes Gemiise Chili Veganes Gemiise Chili Veganes Gemiise Chili

DONNERSTAG Freitag

Steirischer Backhendl Salat

Cremespinat

Veganes Gemiise Chili

Limonaden & Eistee

mit gegrillter Hithnerbrust, Parmesan, Coca Cola, Coca Cola Zero
Croutons, Tomaten & Blattsalat

Romerquelle still & prickelnd

mit gegrillter Hiihnerbrust, Mozzarella, Mais, Bohnen,
Erdapfelchips, Tomaten & Blattsalat

mit Ziegenweichkiase, Rote Riiben, Ananas Chutney, Moosbeeren,
Rucola, gerostete Walniisse, Tomaten & Blattsalat

mit knuspriger Hiithnerbrust, Kiirbiskernoldressing, ,_\
Vogerlsalat & Tomaten

Alle unsere Gerichte

mit orientalischeren Kraut, Sojabohnen, Granatapfel, Humus,

Leinsamen, Rucola, Joghurt-Limettendressing & Erdniisse TAKE -AWAY?

mit orientalischeren Kraut, Sojabohnen, Granatapfel, Humus,
Leinsamen, Rucola, Joghurt-Limettendressing & Erdniisse




PINSA ROMANA

MARGHERITA,.. € 8,90

Tomatensauce und Mozzarella

SALAMI MILD ODER PIKANT .. € 10,90

Tomatensauce, Mozzarella und Salami mild oder pikant

VEGETARIANA, ¢ € 12,50

Tomatensauce, Mozzarella, gegrilltes Antipasti-
Gemuse, Champignons, Oliven und Rucola

PROSCIUTTO CRUDO ..

Tomatensauce, Mozzarella, Prosciutto Crudo,
Rucola und Parmesanflocken

Gegen Aufpreis von 1€ auch mit veganem Kase erhaltlich




SIGNATURE BOWLS

PLANTED reevax PR, SALMON 7eavax
CHICKEN PLANTED.CHICKEN | ~ ' ‘ WASABI Egi:ﬁME

MANGO

EDAMAME T S WL S BUWL MANGO

T P - ™ - AVOCADO-MASH
HUMMUS A » ‘ ADEFMNO ¢\ o ST TE
ROTES CHILIKRAUT h ¥ w29

SPICY MANGO-MAYO T = AF NOTSOBIG:- 9.5 WASABI-MAYO
SESAM Sy L o e SHREDDED NORI

ERDNUSSE

% PULLED '
VEGAN HELS 0% . LADYLIKE
o TERIYAKI o e SULLED
S0, BOWLRRITO ovcoes WIAGSSSEaly  CHICKEN ..
& 2N MAIS [ 33 d@ T35 ) BUW MANGO
¥ v, BUWL KIDNEYBOHNEN RN, e y AVOCADO-MASH
4 AVOCADO-MASH E Rt il M GURKE
APMO TOMATENSALSA e . v E ol KAROTTE
0 AIOLI-MAYO . | N - . -,“- NOT SO BIG: 8,90 MARACUJA-MAYO
9

NOT SO BIG: o
TORTILLA CHIPS \ L . C
Bi6: 13,90 FrUHLINGSZWIEBEL T ob. ai6: 12,30 Sg:_LI\IIUTS

jER REIS
TERIYAKI
CHICKE JERK CHICKEN
EDAMAME
\ ROTKRAUT
4 BUWI— ANANAS
AEFHLMNG 5 ()SSKARTOFFEL
PUREE

47 o150 815: 8,90 sriack-wavo

. > SPICY REIS
; ~ g V POKE
S FALAFEL FALAFEL
df - o ROTKRAUT
bl N BUWL HUMMUS
: B I ROTE KICHERERBSEN

' AEFRMN 5| ATTSPINAT

‘e .".;' f,ll
R/ NoTs0BiG: 1,90 SHRACHAMAYO
| gic: 3,30

'S '. J BIG: 12’90 DUKKAH

FRUHLINGSZWIEBEL

v TOFU REIS U & CAESAR ROMANA SALAT
POKE BTN ) CAESAR SALAT-
SESAME TOFU MARINIERT . v @8 SAI.AD DRESSING
AVOCADO-MASH A\ { : CHICKEN BREAST
BOWL SUSSKARTOFFEL-PUREE N 8 : ; TOMATENSALSA

ROTE KICHERERBSEN - 4% 1 GEKOCHTES El
AEFHLMNO

ROTKRAUT o N AC06M  BROTCHIPS
SESAM-MAYO y /3 S A FRUHLINGSZWIEBEL

NOT S0 BIG: 8,90 _ronisse > N 4
pic: 12,90 FrUHLINGSZWIEBEL N A3 pi6: 11,90

Gerne tauschen wir dir max. 1 gleichwertige Zutat bei den Signature Bowls aus.



AFLMNO

A4

TRIO RICE
TERIYAKI
CHICKPEA CURRY
BLATTSPINAT
KAROTTEN
ROTKRAUT
JUNGZWIEBEL

NOT S0 BIG: 8,90
pic: 11,90

SPECIAL ¢



NOT S0 BIG AB: 8,90 \
BIG AB: 12,90

CREATE YOUR OWN BOWL

DRESSING

1 ZUR AUSWAHL

REIS

BLATTSPINAT +1€
QUINOA +1€
ROMANA SALAT +1€
TRIO RICE +1€

PROTEIN

1 ZUR AUSWAHL

MEAT

CHICKEN BREAST
JERK CHICKEN AfM
PULLED CHICKEN ™
FISH

LACHS PPN +1€/0,5€

VEGAN
PLANTED.CHICKEN N
+1€/0,5€

PLANTED.KEBAB +1€/0,5€ F

FALAFEL
TOFU MARINIERT AFNO

NEW CHICKPEA CURRY AtM

1 ZUR AUSWAHL

MARACUJA
LADYLIKE

SESAME-SOY
POKE AN

SWEET-SOY
TERIYAK] AFO

NATURAL-SOY
TAMARIF

SALAT-DRESSING

CAESAR AcbeM
(NICHT VEGAN)

1 ZUR AUSWAHL

AlOLIM

MARACUJAM
SESAM FMN
SPICY MANGO M

SRIRACHA FM_
TRUFFEL MN
WASABI M

4 ZUR AUSWAHL

ANANAS
AVOCADO-MASH
BLATTSPINAT
EDAMAMEF

GEKOCHTESEIC€

GURKE
HUMMUS N

KAROTTE
KIDNEYBOHNEN
MAIS

MANGO

ROTE KICHERERBSEN
ROTKRAUT
ROTES CHILIKRAUT ©

SUSSKARTOFFEL-
PUREE Hwo

TOMATENSALSA

TOPPING

2 ZUR AUSWAHL

CRUNCHY
BROTCHIPS #

ERDNUSSEE
ROSTZWIEBEL A
SESAMN

SOLNUTS

TORTILLA CHIPS
VEGGIE
FRUHLINGSZWIEBEL

KORIANDER
SHREDDED NORI

SPICY
CHILI
DUKKAH EFHN

WANT MORE?

PROTEIN 3,00¢€

FALAFEL,

CHICKEN,

TOFU,
PLANTED.CHICKEN,
PLANTED.KEBAB,
CHICKPEA CURRY,
LACHS




DRINKS & COOKIES

FANCY COM

FANCY WATER 7UR
............ BOWL NUR 1 %0
FANCY WATER 05 . :

DIVERSE SORTEN

VOSLAUER 0,33L

STILL | PRICKELND

RAUCH EISTEE 0,33L

ZITRONE | PFIRSICH | GRANATAPFEL

FRITZ KOLA 0,331

CLASSIC | SUPER ZERO

ALMDUDLER 0,351

CLASSIC | ZUCKERFREI

KOMBUCHA 0,33L

CLASSIC

SINGHA LAGER 0,331

*Jugendgetranke

COOKIES

...........................
QT

FRAGE NACH UNSEREN
AKTUELLEN SORTEN

=

PREISE GELTEN FUR ALLE WIENER STORES, AUSGENOMMENFAT MONK - WIEN

B s
CARDS ONLY — KEINE BARGELDZAHLUNG o DIR DIE FAT MONK-APP!

"= HOL
W

W
WESTBAHNHOF. ALLE AKTUELLEN PREISE JE STORE FINDEST DU  —  MONKS SAMMELN &EN‘
_UP- : § .
IN UNSEREM PICK-UP-STORE ODER IN DER FAT MONK-APP, Nk . SPECIAL DEALS HOL



Wochenmeni /

Menu of the week




10.02. - 16.02. 2025

Montag / Monday: 11:30 — 14:00
Di.-Fr. / Thu.-Fri. : 11:30 - 17:00

Gerne geben wir miindlich Auskunft tiber mégliche Allergene

If you like we give you more information about possible

Vorspeisen / Starter

Brot und Butter / Bread & butter 4,0 €

Hausgemachtes Sauerteigbrot & Butter mit Wiener Miso / Home made sour dough bread with vienna

Beilagensalat / mixed salad 4,0 €

mit Hausdressing / with home made dressing

Roter Riiben Hummus / beet root hummus 39¢€
mit bestem Olivendél / with best olive oil

Klare Rindsuppe / clear beef broth 3,9€

mit GrieBnockerl & Schnittlauch / with Semolina dumpling & chives

Hauptspeisen / Main course

Kdsespatzle / cheese spatzle 9,9 €
mit Réstziebel & Schnittlauch / with deep fried onions & chives

Chili con Carne / chili con carne 10,9 €
mit Gebédck / with rolls

Gebackene Maki/ deep fried maki 11,9€

mit Thunacreme, Sojasauce, Misomayo & Kimchi / with tuna cream, soja sauce, miso mayo & kimchi

Poke Bowl 129¢€

Cous Cous . Petersilienmayo . Salzzitrone . Schweinebauch . gegrillter Paprika / cous cous . parsley mayo . salt lemon . pork belly . peppers

Bio Steak Burger 19,5 €

Bio Rindfleisch . Jumi Raclette . Zwiebeljam . Pommes Frites / bio beef . jumi raclette cheese . onion jam . french fries

Wiener Schnitzel vom Bio Kalb / Vienna escalope of pork 29,9 €
Erdipfelsalat . Preiselbeere . Zitrone / potato salad . cranberries . lemon

Desserts

Topfen-Vanillecreme / sweet curd vanilla cream

mit griinem Apfel / with green apple 3,9¢€
Sorbet der Woche / Ice cream of the week 29¢
Mandarine / tangerine ’

Pralinen 1,5€

Serviert in unserer Holzbox /pro Stiick / Served out of our wood box / per piece

Clarion Hotel Vienna South Twenty Two at clarion café
)




Pasta:

Suppe:

Salat:

Pasta:

Suppe:

Salat:

Pasta:

Suppe:

Salat:

Pasta:

Suppe:

Salat:

Pasta:

Suppe:

Salat:

7. N 4
[leseria Vita /Wﬁ etand

Montag

.) Salsiccia con Brokkoli (A,C,G)
.) Zucchini Cremesuppe
.) gemischter Salat

Dienstag
.) Carbonara (A,C,G)
.) Minestrone
.) gemischter Salat

Mittwoch
.) Con Polpette (A,C,G)
.) Erdapfelcremesuppe
.) gemischter Salat

Donnerstag

.) Con Pesto (A,C,G)

.) Melanzanie Zucchini Creme Suppe
.) gemischter Salat

Freitag

.) Shrimps

.) Rindsuppe mit Gemuseeinlage
.) gemischter Salat

KW 07

.) Aglio e Olio (A,C,G)

.) Ricola Spinat (A,C,G)

) Alfredo (A,C,G)

.) Funghi Porcini con

Pollo (A,C,G)

.) Basilikum & getrocknete

Tomaten



