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ÜBER UNS

HEALTH-CHECK.AT  ist ein Corporate Health Unternehmen, mit dem

Ziel, die Mitarbeitergesundheit  ganzheitlich und bedürfnisorientiert in

den Mittelpunkt zu stellen und so die Wohlfühlatmosphäre direkt am

Arbeitsplatz  zu fördern. 

Das richtige betriebliche Gesundheitsmanagement kann großen

Einfluss darauf nehmen, ob das Team körperlich und geistig fit ist. 

Auf Basis einer Evaluierung anhand individueller Gesundheits-

Checkups  der Führungskräfte und Mitarbeiter wird ein ganzheitliches

Konzept erstellt, welches die Gesundheit, die Motivation und die

Leistungsfähigkeit im Unternehmen sichert  und steigert.

H E A L T H - C H E C K . A T



Der gesamte Prozess wird digital  unterstützt. Jeder Mitarbeiter

vereinbart zwei Termine :  Einen zur Blutabnahmen  und einen für die

ärztliche Untersuchung .  Für Sie entsteht dabei kein manueller

Aufwand.

ABLAUF

H E A L T H - C H E C K . A T

SCHRITT 1
Befragung über

Gesundheits-
zustand

SCHRITT 2
Medizinische
Diagnostik

SCHRITT 3
Untersuchung &
Beratung durch
leitenden Arzt

SCHRITT 4
Persönlicher
Gesundheits-

report

PHASE 1 

(Woche 1)

Proben zur Blut, Harn und Stuhl

werden von einem Laborteam vor

Ort entnommen. 

PHASE 2 

(Woche 2)

Leitender Arzt  kommt zu Ihnen,

untersucht & bespricht mit Ihren

Mitarbeitern die Befundergebnisse.



FÜR IHREN BEDARF DAS
PASSGENAUE ANGEBOT

H E A L T H - C H E C K . A T

B A S I C C L A S S I C P R E M I U M

Blutuntersuchung

Vorgespräch -
Anamnesebogen 

Körperliche
Untersuchung 

Stuhlkontrolle (ab
50. Lebensjahr)

Pulsoxymetrie

Klinisches EKG

Spirometrie zur
Lungenkontrolle

Überprüfung des
Bewegungs-

apparates

Impfstatus-kontrolle

Urinuntersuchung

€ 0,- € 97,- € 187,-

K L E I N

K L E I N
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U M F A S S E N D

U M F A S S E N D

*

KOSTENLOS für Ihre Mitarbeiter und Führungskräfte, wenn die letzte
Vorsorgeuntersuchung mindestens 12 Monate zurückliegt.

*

Untersuchungs
dauer

1 5  M I N 2 0  M I N 3 0  M I N



GPT (LEBERWERT)
GOT (LEBERWERT)
AP
BILI
KREATININ INKL.  GFR
(NIERENFUNKTION)
NATRIUM 
KALIUM 
CHLORIDE 
CALCIUM
PHOSPHAT
BLUTSENKUNG
HARNSÄURE
(ERNÄHRUNGS- UND
GICHTPARAMETER)
CRP
(ENTZÜNDUNGSPARAM
ETER)
TSH (SCHILDDRÜSE)
FT4
(SCHILDDRÜSENHORM
ON)
FT3
(SCHILDDRÜSENHORM
ON)
EISENMANGELABKLÄRU
NG INKL TRANSFERRIN
UND SÄTTIGUNG
(BLUTARMUTABKLÄRUN
G)
VITAMINSPIEGEL:
VITAMIN D,  VITAMIN
B12
FOLSÄURE
(ZELLBILDUNG,
SCHWANGERSCHAFT,
HOMOCYSTEIN -
ABBAU)
HARNKULTUR +
RESISTENZ

DETAILS
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KBB

BZ

GGT

TRIGLYCERIDE 

CHOLESTERIN 

HDL UND LDL-

CHOLESTERIN

HARN + SEDIMENT

HAEMOCCULT I  -  I I I

PSA-WERT AB 50

JAHREN

(PROSTATA)

LDH (HINWEIS AUF

ZELLUNTERGANG)

LIPASE

(BAUCHSPEICHEL-

DRÜSE)

HBA1C

(LANGZEITZUCKER)

INFEKTIONSKRANKHEIT

EN -  HIV,  HEPATITIS B

PTZ,  PTT UND INR

(BLUTGERINNUNGS-

STATUS)

UMFASSENDER

ALLERGIE-CHECK

(VARIABEL JE NACH

SAISON)

AMYLASE-TEST VOM

URIN (BAUCHSPEICHEL-

DRÜSE,  GALLENSTEINE)

C L A S S I C  P A K E T  +B A S I C  P A K E T  +

LABORPAKETE

B A S I C C L A S S I C P R E M I U M
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3 MODELLE STEHEN
IHNEN ZUR AUSWAHL
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1 0 0 %  K O S T E N Ü B E R N A H M E  D U R C H  I H R
U N T E R N E H M E N

T E I L W E I S E  K O S T E N Ü B E R N A H M E  D U R C H
I H R  U N T E R N E H M E N

I H R E  M I T A R B E I T E R  T R A G E N  D I E  K O S T E N
D E S  C L A S S I C  /  P R E M I U M  P A K E T S  S E L B S T

Hier  können Sie zwischen dem Classic-  und dem
Premium-Paket  wählen.  Ihre Mitarbeiter  zahlen in
diesem Fal l  nichts .

Ihr  Unternehmen übernimmt beispielsweise 80% der
Kosten und der  Mitarbeiter  zahlt  die  Dif ferenz.
Technisch können Sie dies in  Form von
(begrenzten)  Vouchers anbieten.

Ihre Mitarbeiter  haben die Wahl  zwischen dem
kostenlosen staat l ichen Vorsorgeprogramms (Basis
Paket)  und zusätzl ich die Mögl ichkeit  auch selbst
ein Classic  oder  Premium Paket  über  unsere
Platform zu erwerben.



H E A L T H  I S  W E A L T H

UNSERE REFERENZEN

u.v.m.
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H E A L T H  I S  W E A L T H

HABEN WIR IHR INTERESSE
GEWECKT?

K O N T A K T I E R E N  S I E  U N S  N O C H  H E U T E

F Ü R  I H R  I N D I V I D U E L L E S  A N G E B O T .

A :  S t r o h b l u m e n g a s s e  8 4 ,  1 2 2 0  W i e n

T :  + 4 3  1  9 9 7  8 0  8 4

E :  o f f i c e @ h e a l t h - c h e c k . a t

D R .  N A M I K A  D H A M I J A
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